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работы наркологического поста по организации профилактики 

наркомании, токсикомании, алкоголизма и противодействию незаконному обороту 
наркотиков, по пропаганде здорового образа жизни с несовершеннолетними и их семьями
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Цели и задачи:
профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 
повышение значимости здорового образа жизни;
формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, 
наркотикам через вовлечение в спортивные секции, организацию внеурочной занятости 
предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; 
ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни

1. Организационно-массовые мероприятия

вид работы содержание работы
сроки

поведения ответственный
1. Профилактическая работа с учащимися

Праздник «День здоровья» сентябрь Администрация 
Члены наркологического 
поста

Обновление стенда «Наркопост информирует» с указанием телефонов 
доверия
Организация спортивно-оздоровительной работы в школе

сентябрь Администрация 
Члены наркологического 
поста



Обновление стендов

Организация деятельности классных руководителей, соцпедагога по 
профилактике вредных привычек, табакокурения, наркомании и спида.

Ноябрь Администрация

Организация месячника по пропаганде ЗОЖ октябрь Администрация 
Члены наркологического 
поста

Проведение декады правовых знаний ноябрь Администрация
Члены наркологического
поста

Система работы классных руководителей по воспитанию у обучающихся 
полтребности в здоровом образе жизни 
Организация и проведение Дня Здоровья

1 октябрь Администрация
Члены наркологического
поста

Собрания и совещания

Общешкольное родительское собрание «Актуальные вопросы 
безопасности учащихся»

декабрь Администрация
Члены наркологического
поста

Заседание педагогического совета «Профилактика наркомании, 
алкоголизма и табакокурения, как один из важнейших аспектов 
воспитательной работы ОУ»

ноябрь Администрация
Члены наркологического
поста

Заседание МО классных руководителей: работа классного руководителя 
по профилактике правонарушений и формированию ЗОЖ.

январь Администрация
Члены наркологического
поста

Организация досуга, как целенаправленного отдыха детей в 
каникулярное время.

декабрь Администрация
Члены наркологического
поста

Общешкольное анкетирование «Изучение характера отношения 
подростков к наркомании»

январь Администрация
Члены наркологического
поста

Организация и проведение Дня Здоровья март Администрация 
Члены наркологического



поста

Участие во Всероссийском Дне здоровья апрель Администрация
Члены наркологического
поста

Организация досуга учащихся в период школьных каникул В течение года Администрация

Тематическая дискотека «В будущее без наркотиков!» Май Администрация
Члены наркологического
поста

Тематическая книжная выставка «Скажем наркотикам- нет»» В течение года Администрация

Классные часы по пропаганде ЗОЖ. 
Проведение анкетирования.

Сентябрь, октябрь, 
апрель

Классные руководители

Конкурс рисунков «Я выбираю жизнь» Ноябрь-декабрь Классные руководители
Конкурс сочинений «Курить- здоровью вредить» январь Администрация

Информационно-просветительская работа с родителями. Проведение 
родительских собраний.

1 раз в четверть Администрация

Педагогический лекторий для родителей учащихся 9-11 кл. «Первые 
признаки употребления ребёнком наркотиков»

февраль Администрация
Члены наркологического
поста

Анкетирование «Отношение к ЗОЖ» март Администрация
Члены наркологического
поста

Памятка для родителей на тему: «Подросток и наркотики» апрель Администрация
Члены наркологического
поста

Выставка книг о вреде наркотиков. Октябрь, март, май Библиотечный актив

Тематическая работа с классными руководителями
2. Инструктаж классных руководителей и учителей: «Последствия употребления психоактивных веществ, 

последствия»



Советы на тему: «Научите ребенка переживать стресс» 
(для педагогов)

февраль Администрация
Члены наркологического
поста

Конкурс агитбригад «Мы за здоровый образ жизни» февраль Члены наркологического 
поста

Индивидуальные консультации классным руководителям с целью 
профилактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения 
обучающихся

В течение года Администрация
Члены наркологического
поста

4. Санитарно- просветительская работа
Беседы на тему: «Как заметить, что подросток начал употреблять

наркотики»
Регулярно на 
родительских 
собраниях

Классные руководители

Мероприятия: «Реклама здорового образа жизни», «Суд над сигаретой» январь Классные руководители 
8-х классов

Беседы на тему: «Что стоит знать учащимся о наркотиках» декабрь Классные руководители 
9-11-х классов

Игра- путешествие по станции «Здоровье» ноябрь Классные руководители 
1 -4-х классов

2. Заседания наркологического поста

№ п/п наименование сроки Ответственные
Заседание №1 1. Составление плана работы наркологического поста на 2019-2020уч г.

2. О проведении Дня здоровья
3. О проведении месячника по ЗОЖ
4. Разное

сентябрь Соцпедагог
Члены
наркологического
поста

Заседание №2 1. Роль семьи в развитии моральных качеств подростка.
2. Разное

октябрь Соцпедагог
Члены
наркологического
поста



Заседание №3 1. Причины трудновоспитуемости подростков. Роль семьи и школы в 
воспитании нравсвенных качеств подростков

2. Об организации досуговых мероприятий

ноябрь Члены
наркологического
поста

1 Индивидуальные беседы с учащимися «группы риска»
3. Встреча членов наркопоста, обучающихся с инспектором ОПДН

декабрь Члены
наркологического
поста

Заседание №4 1 .Об итогах конкурса рисунков. 
2.Разное

январь Члены
наркологического
поста

Заседание № 5 1. О проведении тематической дискотеки «В будущее без наркотиков!»
2. Об итогах конкурса агитбригад

февраль Члены
наркологического
поста

Заседание №6 1 Индивидуальные беседы с учащимися «группы риска»
2.Встреча членов наркопоста, обучающихся с инспектором ОПДН

март Члены
наркологического
поста

Заседание №7 1 Индивидуальные беседы с учащимися «группы риска»
2.Встреча членов наркопоста, обучающихся с инспектором ОПДН

март Члены
наркологического
поста

Заседание №8 1.Встреча с родителями учащихся «Группы риска»
2. Итоги

апрель' Члены
наркологического
поста

Заседание №8 1 .Составление плана работы на летний период май Члены
наркологического
поста


